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Actualites

Briser le silence sur le viol : le Groupe
de Dialogue de Kiliba sensibilise sa
communauté

Lundi, 03 mai 2026, le Groupe de Dialogue de
Kiliba a organisé une séance de sensibilisation
publique axée sur les différentes formes de
violences basées sur le genre (VBG). Cette
activité visait a informer et mobiliser la
communauté autour de la lutte contre ces
violences qui affectent particulierement les

femmes et les filles.

Au cours de la séance, un accent a été mis sur
le viol, ses conséquences et les mesures a
prendre en cas d'incident. Les intervenants ont
expliqué les impacts graves du viol,
notamment les grossesses non désirées, les
infections sexuellement transmissible (IST),
ainsi que les traumatismes physiques et
psychologiques d la survivante.

Ces jeunes sensibilisateurs ont encouragé les
membres de la communauté a dénoncer tout
cas de viol dont ils sont témoins ou victimes.
lIs les ont également exhortés a se rendre ou @
orienter les survivantes et survivants vers les
structures de santé dans les 72 heures suivant
lincident, afin de bénéficier d'une prise en
charge médicale appropriée et de prévenir les
conséquences physiques, psychologiques et
sociales liées d ces violences.

RADJABU AMISI

Les jeunes filles sensibilisées a une
bonne hygiéne menstruelle pour une
scolarité sans interruption

Vendredi 10 avril 2026, le Groupe de Dialogue
d’'Uvira Nord, accompagné par le CEDEJ
GLAC, a organisé une séance de
sensibilisation sur l'observation d'une bonne
hygiéne menstruelle en faveur des éléves du
Complexe Scolaire UHURU d'Uvira, dans la ville
d'Uvira.

Grutygl

Cette activité avait pour objectif de
permettre aux filles de participer pleinement
aux activités scolaires, méme pendant leur
période menstruelle, en renforcant leurs
connaissances et en brisant les tabous liés
aux regles.

Au cours de la séance, les jeunes filles ont
été encouragées A mieux connaitre le
fonctionnement de leur corps, notamment &
comprendre leur cycle menstruel afin
d'éviter les incidents pendant les heures de
cours. Il leur a également été conseillé de
toujours se munir d'une serviette hygiénique
dans leur sac pour prévenir les
désagréments liés a I'écoulement du sang @
I'école en cas des régles inattendues.

RADJABU AMISI

@ Les résultats immédiats
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Personnes ont été touchées par a la

sensibilisation publique axée sur les différentes
formes de violences basées sur le genre (VBG).

e Les éleves bénéficiaires se sont engagées a partager ces informations avec leurs

camarades et au sein de leurs familles ;

e Les gargons, quant & eux, ont promis d'‘adopter un comportement respectueux et de
contribuer a la création d'un environnement scolaire inclusif et sans stigmatisation.
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Maintien des filles enceintes a I'école : a
Kiliba, les établissements scolaires

prennent des engagements concrets

Le lundi 11 mai 2025, a Kiliba, le CEDEJ-GL a
accompagné la Sous-division éducationnelle
Uvira 3 lors de la séance de sensibilisation sur
les mesures d‘accompagnement de la
circulaire  N°  MINEDU-NC/SG/80/DEVC/
90/1245/2025 autorisant le maintien des filles
enceintes d dans les établissements scolaires,
formulées par la province éducationnelle Sud-
Kivu Il. A cette occasion, la Sous-division a
réuni les membres des comités de gestion,
notamment les préfets des études, les
représentants des enseignants, les présidents
des comités parents ainsi que les présidents
des parlements d’'éléves de six écoles sous sa
juridiction, dont I'Institut Kitona, I'Institut de
Kiliba, I'Institut Saint Paul, I'Institut Suki et I'Institut
Alfa Bukoroka.

La séance a été ouverte par le Chef de Cité de
Kiliba qui a montré Iimportance d'une
éducation inclusive et respectueuse de
I'égalité de genre pour garantir I'avenir des
filles.

Espoir SANGO

A Uvira, 50 jeunes femmes formées au
leadership politique s’engagent
désormais activement pour la paix
communhnautaire

Uvira, 9 avril 2026, un chapitre important s’est
refermé pour 50 jeunes femmes engagées en
politique. Elles ont suivi leur derniére session
de formation dans le cadre du projet
WASICHA NA AMANI, une session dédiée au
plaidoyer, au mentorat, au réseautage et a la
communication.

Cette journée morue ainsi la fin du cycle de
formation pour les 100 jeunes filles d’Uvira qui
y ont pris part, un programme congu pour
renforcer leur participation dans les sphéres
politiques et le processus de consolidation de
la paix au sein de leur communauté.

Cette rencontre avait pour objectif de donner
aux participantes des outils concrets pour
mieux partager leurs idées, mener des
plaidoyers, construire des réseaux solides et
communiquer avec leurs communautés pour
favoriser leur participation dans les sphéres
de décision. Elles ont notamment travaillé sur
I’'Agenda Jeunesse, Paix et Sécurité, sur le
leadership  féministe et le leadership
transformationnel et appris a utiliser les
réseaux sociaux pour mobiliser et élargir leur

audience.
Aline SHUNI

Ne manquez peas eette oceasion €e lire nes
réalisations

Renforcement des capacités des Assistants Psychosociaux sur
I'accompagnement des survivantes des VSBG

CEDEJ-GL, en collaboration avec la Zone de
Santé d’'Uvira dans la mise en ceuvre du projet
« Résilience communautaire a travers la lutte contre
les VSBGs et la promotion des SSR » financé par la
The Kvinna till Kvinna Foundation, a organisé
une session de formation de 3 jours (du 20 au
22 mars 2026) & l'intention de ses Assistants
Psychosociaux (APS) recruté(e)s & Uvira ville,
Mboko, Luvungi, Kiliba et Baraka.

Cette formation visait & renforcer les
capacités des APS afin de leur permettre
d'offrir un accompagnement psychosocial
efficace et sensible au genre aux survivantes
des violences sexuelles et basées sur le genre
(VSBG).

Au cours de cette session, des thématiques
clés ont été développées par des experts du
domaine.

+243 997 362 875

Le premier facilitateur, Mr. BITAHWA BONDE
GWISSI, Infirmir Superviseur chargé de Ila
santé Sexuelle et Reproductive a la zone de
Santé d'Uvira, a formé sur
généraux liés aux VBG.

les aspects

Le deuxieme intervenant, Mr. Josué ASIFIWE
BYAMUNGU, Psychologue clinicien, a formé sur
le réle des APS dans l'accompagnement
psychosocial des survivantes. Il a insisté sur la
nécessité pour les APS de se limiter a leur
champ d’intervention en apportant des soins
psychothérapeutiques adaptés, tout en
respectant les principes fondamentaux de
I'accompagnement, & savoir :

e lasécurité;

e La confidentialité;

e Le consentement éclairé ;

e Lerespect et la dignité;

¢ La non-discrimination.

RADJABU AMISI
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Témoignages

Je suis vraiment satisfait et plein de sentiment de
contentement quant au déroulement de I'activité
et a 'engagement manifesté par les participants.
Aussi, j'adresse mes sincéres remerciements au
CEDEJ-GL pour son accompagnement technique
et je m'engagé a assurer le suivi de I'exécution de

Aprés avoir pris part aux différentes sessions du
projet WASICHANA NA AMANI, je suis désormais
préte a m'engager activement dans la vie
politique d'Uvira et & promouvoir la résolution
pacifique des conflits au sein de notre

communauté.

ces mesures prises au sein des établissements de
la sous division Uvira 3.
Rosalie MUZALIWA

Jeune fille ambitieuse d’Uvira

Sous-proved/ Uvira 3

66 « Je suis trés satisfaite de cette séance de
sensibilisation. Aujourd’hui, j'ai compris
I'importance de dénoncer les cas de viol et
d’orienter rapidement les victimes vers les
structures de santé adaptées.

N

Grace a ma participation au projet WASICHANA
NA AMANI, jai compris que nous, les jeunes
femmes, avons toute notre place dans les
espaces décisionnels de la ville d'Uvira.
Aujourd’hui, je me sens plus forte, plus confiante et

Dans ma communauté, de nombreuses
femmes sont confrontées aux grossesses
non désirées et aux IST/VIH, souvent par peur
ou par honte d'étre rejetées et jugées. Cette
séance m’a permis de comprendre qu’elles

ne sont pas seules et qu'il existe des préte a m’engager activement pour le
solutions ainsi qu'un accompagnement pour développement et le bien-étre de ma
les aider. communauté.

Benite MONEWA

Jeune fille ambitieuse d’Uvira

Julienne TABISHA
L'une des participants

Agenda

accompagné la Sous-division éducationnelle Uvira 2 lors de la séance de
sensibilisation sur les mesures d'accompagnement de la circulaire sur le
maintien des filles enceintes aux établissement scolaire.

Organisanisation d'une séance de formation sur les techniques de la prise en
charge médicale des survivantes de violence sexuelle en faveur des préstataires
de soin.

N

Organiser une tribune d'expression populaire a
participation des jeunes femmes au processus de paix.

Uvira par rapport a la

N

Organiser une tribune d'expression populaire & Uvira avec les autorités
provinciales pour parler des problemes des jeunes de toutes les zones
d'implémentation du projet.

Atelier de lancement de la recherche avec les autorités provinciales et urbaines.

Nos Partenaires
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Annonce

Tableau de bord

NIJULISHE

Une réponse aux préoccupations des jeunes est
adolescents sur les menstruations, I'Hygiéne
menstruelle et la prévention de grossesses précoces

Est désormais
disponible sur Play
Store

» Télécharger
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